TARIF, DATE &

LIEU DES COURS

Tarif

Frais d'inscription : 200 chf

' Sinscrire avant le 29 février 2008
'Coit de la formation: 3060 chf
'Boissons et Repas de midi compris

Paiement étalé, mensuel.
Facilité de paiement possible
Place limitée

Lieu:

Motel d"Yverdon-les-Bains

m><m:co des Bains, 21
' Ch —1400 Yverdon-les-Bains

'Date

'Du 27 juin au 5 juillet 2008

‘Du 6 octobre au 11 octobre 2008
'Du 26 février au 28 février 2009
‘Du 1 maiau 2 mai 2009

moaaz de 17 jours, soit 127.5 h

'Nombre d’heures par jour : 7.50 h

Pour tout renseignement
veuillez contacter

Jean-Marc Bresson
Sous-le-Pré, 19
2014 Bole

Teél : 032.841.60.06
Fax : 032.841.60.51
E Mail : jm.bresson@net2000.ch

Bulletin d’inscription

et de renseignement

Nom :

Prénom :

Adresse :

Ville : Code :
Numéro de téléphone :

@ mail :

Banque RaifFeisen : clearing 80241
N° de compte : 20-7356-3

L’ABC

DES HERBES

CHINOISES

Animé

par

Jean-Marc Bresson

La pharmacopée chinoise est

co _ﬂ e r,_: 1-

NOIse.

Qui est 'animateur?

Praticien en M.T.C depuis 15 ans
Diplémé de I'université de Shanghai
Certifié par I'hopital de MTC de Pékin
Membre « A » de 'O.P.S.M.T.C
Membres « A » de 'A.P.T.N




350 PLANTES

ETUDIEES

Objectif de la formation.

Cette formation s'adresse aux Pra-
ticiens en acupuncture, qui n'ont
aucune ou peu de connaissance en
cette matiére de M.T.C.

L’objectif est d’apporter a I'étudiant
une base solide des
herbes chinoises afin =
de comprendre par
la suite les formules,
les modifications des
formules, etc.....

Points forts de la formation

. Théorie

« Support de cours
) - Révision

. QCM
./ « Pratique

« Visite d'un labo-
ratoire si possible

MATERIA MEDICA

Etude par les

8 méthodes de traitements

PROGRAMME
Introduction des herbes chinoises

Historique,

Propriété des meédicaments, saveurs,
mouvements, précaution, préparation
des herbes et des décoctions, posolo-
gie, les ordonnances..

Les grandes méthodes thérapeutiques

Les régles de formulation des prescrip-
tions

Les modifications des prescriptions

Etude d’une plante
Nature, Saveur, Tropisme
Posologie
Incompatibilité
Préparation (Pao Zhi)
Fonctions

Applications cliniques
Contres indications
Mode d’emploi
Commentaire
Principales associations
Tableaux comparatifs

Recherche clinique / modeme

T

6.

La sudorification

La purgation

La vomificaion

I'harmonisation

La calorification

La réfrigération

La dispersion

« Réguler le Qi

« Réguler le sang

e Calmer le shen

« Eteindre le vent

» Quvrir les orifices

 Transformer les glaires er calmer la roux
« Eliminer 'eau et drainer 'humidité
» Disperser le vent et lhumidité

« Transtormer les glaires
Tonification

e Tonifier le Qi

« Tonifier le Yang

« Tonifier le Yin

» Tonifier le Sang

Les plantes astringentes

Les plantes a usage externes



