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L’Institut des deux Fleuves  

fondé à Lyon en 1988 s’est donné pour objet l’approfondissement de 

la médecine traditionnelle chinoise  
dans plusieurs de ses modalités 

 

Cette pratique médicale s’inscrit dans 

une démarche qualité de formation professionnelle continue 
La cotisation annuelle est de 25 € pour 2006 

 

 

Son originalité se situe dans : 

 

� Son assise préférentielle sur les textes traditionnels chinois 

 

� Son fonctionnement sur un mode non hiérarchique  

 d’échange du savoir et de la pratique  

  

� Son ambiance harmonieuse  

 élaborée par la coordination des organes sensoriels 

 

� Sa structuration en deux journées annuelles en quatre temps :   

 

           -  un temps de pratique corporelle du mouvement énergétique  

  type Qi Gong, Tai Ji Quan ou autre 

 

            -  un temps d’exposé des assises théoriques  

  avec utilisation des textes chinois de références et des traductions 

  

            -  un temps de partage de la pratique médicale  

  avec mise en mouvement du corps en sous groupe 

 

- un temps d’harmonisation de la théorie et de la pratique.  

 

 


